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In temeiul prevederilor art. 73 din Constitutia Republicii Moldova si art. 47 din
Regulamentul Parlamentului Republicii Moldova, se inainteaza Parlamentului spre
examinare, cu titlu de initiativd legislativa, proiectul de Hotarire privind crearea
unei comisii speciale pentru elaborarea si aprobarea pachetului de modificiri
legislative in domeniul prevenirii suicidului.

Anexe:

1. Proiectul de Hotirire;
2. Nota informativa.

Deputat in Parlament

~ Vladimir Odnostalco




Proiect
HOTARIRE

privind crearea unei comisii speciale pentru elaborarea si aprobarea
pachetului de modificiri legislative in domeniul prevenirii suicidului

Evaluind importanta subiectului cu privire la cazurile de suicid si tentative de
suicid care au luat amploare in rindul tinerei generatii si lipsa unor mecanisme
eficiente care sd raspundd nevoilor populatiei in ceea ce tine de sustinerea
emotionald,

Parlamentul adopta prezenta hotérire.

Art.1. — In baza dispozitiilor art.32 si 33 din Regulamentul Parlamentului,
adoptat prin Legea nr.797-XIII din 2 aprilie 1996, se instituie Comisia speciala
pentru elaborarea si aprobarea pachetului de modificiri legislative in domeniul
prevenirii suicidului (denumita in continuare Comisie speciald).

Art.2. — Comisia speciald va avea urmitoarele obiective:

a) evaluarea situatiei in ansamblu privind suicidul si tentativele de suicid;

b) analiza tuturor factorilor ce determind copiii, tinerii si maturii la
comportament suicidar;

c) analiza tuturor serviciilor de sustinere emotionald a populatiei si
eficienta/ineficienta acestora;

d) identificarea solutiilor legislative ce ar imbunititi cadrul legal existent

si ar duce la prevenirea suicidului, cit si identificarea solutiilor la alte probleme
depistate.

Art.3. — Comisia speciald se formeazd din reprezentanti ai fractiunilor si
grupurilor parlamentare, avind urmitoarea componenti:

1. Fractiunea Partidului Socialistilor

2. Fractiunea Partidului Comunistilor

3. Fractiunea Partidului Democrat

4. Fractiunea Partidului Liberal Democrat
5. Fractiunea Partidului Liberal

6. Deputat neafiliat

7. Deputat neafiliat

Art4. — in vederea indeplinirii sarcinilor sale, Comisia speciald va implica in
lucrarile sale specialisti din cadrul Secretariatului Parlamentului (Directia generali
juridica, Comisia juridica, numiri si imunitati, Comisia drepturile omului si relatii
interetnice, Comisia protectie sociald, sinitate si familie, Comisia cultur,



educatie, cercetare, tineret, sport si mass-media, Comisia securitate nationala
apdrare §i ordine public3).

>

Art.S. — Comisia speciald va prezenta Parlamentului raportul sdu de activitate
si propunerile legislative in termen de 60 de zile de la data constituirii.

Art.6. — Prezenta hotérire intri in vigoare la data adoptdrii.

Presedintele Parlamentului



Nota informativa

privind crearea unei comisii speciale pentru elaborarea si aprobarea
pachetului de modificiri legislative in domeniul prevenirii suicidului

Conform datelor Organizatiei Mondiale a Sanatitii, in anul 2013, rata medie a
suicidului in Europa a fost de 13,9 per 100000. In Uniunea Europeana suicidul
fiind responsabil de 58 000 decese anual. Tentativele de suicid sunt de cel putin 10
ori mai frecvente decit suicidul.

In spatiul comunitar, ratele de deces prin sinucidere sunt de trei ori mai mari
in cazul barbatilor decét in cazul femeilor. La nivel european grupele de varsti cu
cea mai mare incidentd sunt adolescentii si tinerii (15 - 19 ani), adultii (50 - 54 de
ani) si bitranii de peste 85 de ani.

Natura tragicd si complexi a sinuciderii are consecinfe traumatice pentru
indivizii cu tentative de suicid si cei din jurul lor. Moartea unei persoane afecteazi
périnti, copii, frati, bunici, precum §i rude, prieteni, profesori, colegi si alti
cunoscuti.

Primul Raport Mondial privind Violenta si Sanitatea, publicat de
Organizatia Mondiala a Sanatitii in octombrie 2002, indici faptul ci sinuciderea
este cea mai importanti cauzi de deces violent in intreaga lume, determinand mai
multe decese anual decit rizboiul si omuciderile combinate. Acest raport mai
precizeaza ci sinuciderea este una din principalele cauze de deces la nivel mondial
si, pr1n urmare este o importanti problema de sanitate publica.

in Rezolutia Parlamentului European nr. 2008/2209(INI) din anul 2009,
referitoare la sindtatea mintald, se specifici necesitatea prevenirii depresiei si a
sinuciderii in toate tirile membre ale Uniunii Europene.

In acest sens, Parlamentul European invitd statele sd elaboreze programe
transsectoriale de prevenire a suicidului, din urmitoarele motive:

- sinuciderea este o cauzi semnificativa de mortalitate prematura in Europa,

- multe sinucideri sunt precedate de evolutia unor tulburiri psihice, adesea
depresia,

- rata sinuciderilor i a tentativelor de sinucidere in randul detinutilor este
mai mare decit in populatia general,

- elaborarea unor politici de reducere a numirului de cazuri de depresie si
sinucidere este in corelatie directi cu protejarea demnititii umane.

Aceste programe ar trebui si se adreseze in special adultilor, tinerilor si
adolescentilor, promovand un mod de viati sanatos, reducand o serie de factori de
risc (accesul facil la medicamente, droguri, substante chimice toxice si abuzul de
alcool).



Prevenirea sinuciderii si a depresiei este primul domeniu prioritar identificat
in Pactul European, celelalte domenii fiind sinitatea mintala a tinerilor in cadrul
sistemului de invitimant; sinitatea mintali la locul de munca; sdnatatea mintal3 a
persoanelor in varsta; si combaterea stigmatizirii si a excluderii sociale.

Cercetatorii care au analizat fenomenul suicidului au aritat c3
comportamentul suicidar este o problemd foarte complexd generati de o
multitudine de factori (de risc, de protectie, psihologici, sociali, etc.).

Statisticile oficiale din Republica Moldova aratd ci mai multe cazuri de
sinucidere sunt inregistrate in mediul rural decit in cel urban, iar numérul barbatilor
care-§i pun capit zilelor este de 5-6 ori mai mare decét cel al femeilor. Specialistii
explicd asta prin faptul cd pentru barbati singuritatea, depresia si esecul sunt mai
stresante decit pentru femei, pentru ci ei sunt educati de mici c3 trebuie si fie
puternici, s&-si indbuse trairile interne si nu stiu s caute ajutor.

Potrivit informatiei' publicate de Centrul National de Management in
Sandtate, numarul persoanelor decedate prin suicid de circa 550, dintre care
aproximativ 450 din populatia care a recurs la suicid este aptd de munca. Cele mai
multe suicide au loc la domiciliu, aproximativ 300 cazuri. Numirul suicidurilor
este mai mare ca cel al deceselor cauzate de accidente de circulatie rutierd sau cel

al inecurilor.
Tabel nr. 1. Principalele cauze a mortalitdtii populatiei

Traume si Inclusiv:
otraviri Inecul Accidente de Suicid
accidental circulatie

2014 | 2015 2014 2015 | 2014 2015 2014 | 2015

Mortalitatea 3035 2742 183 181 384 371 581 556
populatiei

Mortalitatea copiilor | 140 116 31 21 37 28 15 9
cu virsta cuprinsi
intre 0-17 ani 11 luni
29 zile

Mortalitatea 2114 1891 126 125 288 282 456 443
populatiei in virsti
aptd de munca

Mortalitatae 813 757 32 36 72 68 117 108
populatiei in virsta
pensionara

Datele statistice prezentate de Ministerul Afacerilor Interne ne demonstreazi
cd numdrul tentativelor de suicid este in crestere de la an la an, dacd in anul 2014
au fost inregistrate 366 tentative de suicid, atunci in 2016 numérul acestora a ajuns
la 683 cazuri.

! Anuarul statistic al sistemului de sinitate din Moldova in anul 2015




La fel au fost in crestere si numarul cauzelor penale pornite pe indicii
infractiunii previzute de art. 150 Cod Penal “determinare la suicid”’. Daci in anul
2013 au fost pornite 8 cauze penale in care victime au fost minori, atunci in anul
2016 a fost deschisd urmdrirea penald in 25 cauze penale, dintre care 11 victime
minore si 14 mature.

La fel a crescut si numérul cazurilor de suicid si a tentativelor de suicid in
institutiile penitenciare. De cele mai multe ori cei care savirsesc aceste actiuni sunt
barbatii maturi.

Cadrul legislativ actual nu defineste suicidul si comportamentul suicidar. La
nivel legislativ avem doar ca pedeapsi penald ”determinarea la suicid”. Nu existi
un plan national §i o strategie in domeniul prevenirii suicidului.

Cazurile de suicid ce au fost recent mediatizate ne-au aritat ci de fapt
societatea, specialistii, institutiile publice nu sunt pregitite si raspundi nevoilor
copiilor §i maturilor pentru a preveni suicidul. Parintii si profesionistii nu cunosc
cum s aducad in discutie cu copiii, in special cu adolescentii, problema suicidului.
Jurnaligtii, in goana dupd senzatii, admit incilciri in mediatizarea cazurilor de
suicid.

La moment in tara noastra activeazi o singurd organizatie nonguvernamental
care oferd suport tinerilor, dar un suicidolog si citiva voluntari sunt insuficienti si
raspunda necesitatilor Intregii societiti.

in contextul celor mentionate, crearea unei comisii speciale pentru elaborarea
si aprobarea pachetului de modificari legislative in domeniul prevenirii suicidului
este imperios necesara la etapa actuala.

Comisia speciald va analiza legislatia in domeniu si va veni cu propuneri
concrete intru imbunatitirea situatiei in termen de 60 de zile de la data credrii.
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